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Vijf vragen aan...

AMBER KEMPERS

Intertraining

Wie was/is je grootste voorbeeld? Dat

is mijn vader. Hij heeft een prachtig bedrif
opgebouwd, was praktisch ingesteld en zette
zijn gezin altijid op de eerste plaats. Daarnaast
al jaren een eigen huis in Frankrijk waar mooie
herinneringen worden gemaakt, dus balans
zoeken tussen werk en privé - dat is iets wat
ik koester en wat ik zelf ook nastreef.

Welke dag zou je willen overdoen?

22juli 2023 - mijn trouwdag in Frankrijk.

Alles klopte: de sfeer, de mensen, de muziek,
de wijn... Het was bourgondisch, liefdevol en
intens genieten. Precies die sfeer willen we
ook neerzetten op Borrel & Bites 2025: fijne
gesprekken, live Franse muziek, heerlijk eten,
mooie wijnen - en dat alles met inspirerende
ondernemers om je heen. Een beetje Zuid-
Frankrijk, gewoon in Nieuw-Vennep-Zuid.
Wat beschouw je als jouw grootste

succes tot nu toe? Dat is toch wel het
combineren van het moederschap met

het ondernemerschap. Samen met mijn
compagnons heb ik Intertraining verder
uitgebouwd en inmiddels werken er 35
mensen bij ons. Het blijft een uitdaging om
balans te vinden, maar als ik zie waar we nu
staan - zowel thuis als met ons bedrijf - dan
voel ik me oprecht dankbaar en ben ik trots op
wat ik heb neergezet.

Waar sta je over 10 jaar?lk hoop dat ik dan
iets meer kan afbouwen, op een lager pitjie
mag meedraaien en vaker in Frankrijk ben.
Misschien zelfs een chambre d'hdte beginnen.
En hopelijk mag ik dan ook oma zijn. Maar tot
die tijd blijf ik graag nog actief, zeker als het
gaat om verbinden en inspireren, bijvoorbeeld
via netwerkbijeenkomsten en door ons
jaarlijkse Event.

Wat is je favoriete muzieknummer en
waarom? ‘She’ van Charles Aznavour. Dat
nummer is uit 1974 - mijn bouwjaar - en ik liep
ermee op, aan de arm van mijn vader, op mijn
bruiloft. Dat moment vergeet ik nooit meer.
De Franse muziek, de sfeer, de emotie... Het
raakte me. En ja, ook dat komt terug op Borrel
& Bites 2025: franse chansons, sfeer en
vooral verbinding met andere ondernemers -
precies waar het om draait.

Save the date: Borrel & Bites 2025

Op dinsdag 9 september, van 17:00 tot
20:00 uur, organiseren we de 4e editie
Borrel & Bites 2025 op bedrijvenpark
Nieuw-Vennep Zuid - een netwerkborrel
voor en door ondernemers. Een inspirerende
spreker, (Franse] live muziek, heerlijk

eten en goede wijn staan garant voor een
waardevolle en ontspannen start van het
najaar. Dé gelegenheid om bij te praten,
nieuwe connecties te leggen en de zomer
stijlvol af te sluiten. Tickets zijn verkrijgbaar via:
https:/intertraining.weticket.io/borrelenbites

v'Noteer 'm alvast in je agenda - en
neem gerust je netwerkclub of collega-
ondernemer mee!

Intertraining is uitgeroepen tot De Sterkste
Schakel Kennemerland 2024! Hartelijk dank
voor uw vertrouwen!

/ Wilt U als ondernemer ook \
een keer in De Stoel zitten?
Meld u aan via marco@inforegio.nl

Volg InfoRegio ook op LinkedIn!
e .

InfoRegio verschijnt in 2025 naast
Haarlemmermeer tevens in Heemstede,
Bennebroek, Hillegom, Lisse, Sassenheim,
Kaageiland, Roelofarendsveen, Leimuiden,
Aalsmeer en Amstelveen. Meer info over
alle lanceringen en events, zie

WWW.INFOREGIO.NL




